
Que sont  les soins palliatifs ?

Les personnes très malades et les personnes mourantes 
ainsi que leurs proches souhaitent souvent être soutenus 
au cours de la dernière phase de la vie et du deuil. À côté 
des soins adéquats prodigués par les médecins et le 
personnel soignant, le soutien humain et personnel est 
particulièrement important dans la vie quotidienne. Nos 
accompagnateurs/accompagnatrices bénévoles viennent 
en aide aux personnes concernées et à leurs proches 
durant cette période et les accompagnent au cours de 
cette dernière phase de la vie et après.

Les bénévoles sont soigneusement préparés à cette 
tâche. L’accompagnement par des bénévoles est gratuit 
pour les personnes très malades et leurs proches.

Votre engagement

• Souhaitez-vous soutenir des personnes très malades 
et mourantes ainsi que leurs proches ?  

• Souhaitez-vous soutenir les soins palliatifs ? Les 
possibilités sont multiples ! P. ex. relations publiques, 
manifestations … 

• Souhaitez-vous vous occuper personnellement des  
thèmes « Vivre, mourir, décès et deuil » ? 

• Souhaitez-vous  développer votre capacité à prendre 
soin de vous et des autres ? 

• Pouvez-vous vous imaginer d’apporter votre 
collaboration bénévole aux soins palliatifs ?

• Désirez-vous en savoir plus sur ce sujet ? 

Contactez-nous: c‘est avec plaisir que nous sommes à 
vortre disposition et à vortre écoute.

Accompagnement des personnes 
mourantes et du deuil en fin de vie

Impliquez-vous !

Machen Sie mit!
Присоединяйтесь!

شاركوا في هذا!

Sizde katilin! Impliquez-vous !
Get involved!



Was ist Hospizarbeit?
Schwerkranke und sterbende Menschen sowie ihre 
Zugehörigen wünschen sich in der letzten Lebensphase 
und beim Trauern oft Unterstützung. Neben einer guten 
Versorgung durch Ärzt*innen und Pflegefachkräfte 
ist die menschliche und persönliche Unterstützung 
im Alltag besonders wichtig. Unsere ehrenamtlichen 
Hospizbegleiter*innen stehen den betroffenen 
Menschen und ihren Zugehörigen in dieser Zeit bei und 
begleiten sie in der letzten Lebensphase und danach.

Die Ehrenamtlichen werden sorgfältig auf diese Tätigkeit 
vorbereitet. Die Begleitung durch Ehrenamtliche ist für 
schwerkranke Menschen und ihre Zugehörigen kostenlos.

Ihr Engagement
• Möchten Sie schwerkranke und sterbende Menschen 

und ihre Zugehörigen unterstützen?
• Möchten Sie die Hospizarbeit unterstützen?  

Z. B. Öffentlichkeitsarbeit, Veranstaltungen ... 
• Möchten Sie sich persönlich mit den Themen „Leben, 

Sterben, Tod und Trauer“ beschäftigen?
• Möchten Sie Ihre Achtsamkeit gegenüber sich selbst 

und anderen weiterentwickeln?
• Können Sie sich vorstellen, selbst ehrenamtlich in der 

Hospizarbeit mitzuwirken?
• Möchten Sie darüber mehr erfahren?

Dann kontaktieren Sie uns gerne:  
Wir freuen uns darauf, von Ihnen zu hören.

Hospiz- und Trauerbegleitung  
am Lebensende

Selbst aktiv werden!


