
ماهو عمل مضافة ما قبل الوفاة وأثناء النزع الأخير؟

 يتمنى الناس شديدي المرض ومن هم في آخر فترة حياتهم )في حالة
 الاحتضار، أو النزع الأخير( وأثناء الحزن وأقربائهم وأصدقائهم أيضاً

 الحصول على الدعم في أغلب الأحيان. ويكون الدعم الإنساني والشخصي
 في الحياة اليومية مهمين بشكل خاص، إلى جانب الرعاية والإمداد الطبي

 الجيد من قبل الأطباء والطبيبات وقوى الرعاية الصحية. ويُعِيْن المرافقون
 والمرافقات بشكل طوعي دون مقابل في مضافة ما قبل الوفاة وأثناء النزع

الأخير التابعة لنا الأشخاص المتضررين وأقربائهم وأصدقائهم في هذا
الوقت ويرافقوهم في حالة الاحتضار الأخير وبعدها.

 ويتم تحضير المرافقين والمرافقات بشكل طوعي دون مقابل بشكل دقيق من
 أجل القيام بهذا العمل. والمرافقة من قبل المتطوعين الخيريين الذين يعملون

دون مقابل هي مجانية للأشخاص شديدي المرض وأقربائهم وأصدقائهم.

نشاطكم

• هل ترغبون في دعم الأشخاص شديدي المرض ومن هم في آخر فترة
  حياتهم وأقربائهم وأصدقائهم؟

• هل ترغبون في دعم عمل مضافة ما قبل الوفاة وأثناء النزع الأخير؟
 تتنوع هذه الإمكانيات! على سبيل المثال: العلاقات العامة، والندوات ...

• هل ترغبون شخصياً في إشغال أنفسكم بموضوع ''الحياة، والموت، والوفاة
والحزن''؟ 

• هل ترغبون بمتابعة تطوير وعيكم تجاه أنفسكم وتجاه الآخرين؟
• هل يمكنكم أن تتصوروا المساهمة الشخصية في عمل مضافة ما قبل الوفاة

وأثناء النزع الأخير بشكل طوعي دون مقابل؟ 
• هل ترغبون بمعرفة أكثر عن ذلك؟

فتواصلوا معنا برحابة صدر بعد ذلك: يسعدنا إتصالكم بنا وسماع صوتكم.

كونوا نشيطين!

 المرافقة في مضافة ما قبل الوفاة وأثناء النزع
الأخير وفي حالات الحزن في آخر الحياة

Machen Sie mit!
Присоединяйтесь!

شاركوا في هذا!

Sizde katilin! Impliquez-vous !
Get involved!



Was ist Hospizarbeit?
Schwerkranke und sterbende Menschen sowie ihre 
Zugehörigen wünschen sich in der letzten Lebensphase 
und beim Trauern oft Unterstützung. Neben einer guten 
Versorgung durch Ärzt*innen und Pflegefachkräfte 
ist die menschliche und persönliche Unterstützung 
im Alltag besonders wichtig. Unsere ehrenamtlichen 
Hospizbegleiter*innen stehen den betroffenen 
Menschen und ihren Zugehörigen in dieser Zeit bei und 
begleiten sie in der letzten Lebensphase und danach.

Die Ehrenamtlichen werden sorgfältig auf diese Tätigkeit 
vorbereitet. Die Begleitung durch Ehrenamtliche ist für 
schwerkranke Menschen und ihre Zugehörigen kostenlos.

Ihr Engagement
•	 Möchten Sie schwerkranke und sterbende Menschen 

und ihre Zugehörigen unterstützen?
•	 Möchten Sie die Hospizarbeit unterstützen?  

Z. B. Öffentlichkeitsarbeit, Veranstaltungen ... 
•	 Möchten Sie sich persönlich mit den Themen „Leben, 

Sterben, Tod und Trauer“ beschäftigen?
•	 Möchten Sie Ihre Achtsamkeit gegenüber sich selbst 

und anderen weiterentwickeln?
•	 Können Sie sich vorstellen, selbst ehrenamtlich in der 

Hospizarbeit mitzuwirken?
•	 Möchten Sie darüber mehr erfahren?

Dann kontaktieren Sie uns gerne:  
Wir freuen uns darauf, von Ihnen zu hören.

Hospiz- und Trauerbegleitung  
am Lebensende

Selbst aktiv werden!


