Der Krieg ist vorbei!?

75 Jahre spater -
Wie Kriegserlebnisse auch heute noch
in unseren Familien wirken

Vortrag von Sabine Tewes
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Datum 27. Februar 2020, 19.30 Uhr
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Ort Dienstleistungszentrum Varel, ,Vortragssaa
Karl-Nieraad-Strafle 1, 26316 Varel

Referentin Sabine Tewes
Arztin und Familientherapeutin in eigener Praxis /Ol

Eintritt Frei - um eine Spende wird gebeten

In jeder Familie gibt es traumatische Kriegserfahrungen von Gewalt, Tod,
Flucht oder Vertreibung.

Diese haben aber nicht nur bei den Betroffenen selbst, sondern auch bei den
Nachfahren von Opfern und Tatern ihre Spuren hinterlassen.

Viele Symptome und Erkrankungen in unserer heutigen Gesellschaft wie
Angste, Depressionen oder innere Blockaden lassen sich mit dem Schicksal
unserer Vorfahren in Zusammenhang bringen.

Aber erst, wenn wir diesen Zusammenhang sehen und achten, ist Heilung der
alten Wunden moglich, und wir sind frei flir unser eigenes Leben.

Wenn Sie dieses Thema beriihrt, sind Sie herzlich zu diesem Vortrag mit
anschlieBender Diskussion eingeladen.
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